
«Горная Весна – 2016», V Первенство Горной секции МФТИ 

и Кубок Московской области на горных дистанциях 

27-28 февраля 2016 г. 

УСЛОВИЯ И ПОРЯДОК ПРОХОЖДЕНИЯ ЭТАПОВ. 

Дистанция «горная–связка», 2-й класс. 

 
Класс дистанции – 2 
Количество этапов – 4 
Длина дистанции – 58 м 
КВ дистанции – 45 мин. 

 

1. Подъем по склону с наведением. 
Параметры: ИС – БЗ, ЦС – ОЗ. Длина этапа – 20 м, крутизна 35-45°, мёрзлый песок. 
Оборудование этапа: ППС – 2 шт., на ППС - судейский заглушённый карабин. 
ПС1 – судейская петля для постановки на самостраховку; 
ПС2 – 2 судейских заглушённых карабина, судейская петля для постановки на 

самостраховку; 
Действия: Подъём 1-го участника свободным лазанием с нижней командной 

страховкой (ППС), подъём 2-го свободным лазанием или по командным перилам с ВКС. 
Рабочий коридор подъёма определен контрольной линией (КЛ). 

На ПС2 обязательна смена лидера. 
 
2.Траверс склона с организацией командной страховки через ППС. 

Параметры: ИС – ОЗ, ЦС – ОЗ. Длина этапа – 13 м, крутизна 40-45°, мёрзлый песок. 
Оборудование этапа: ППС – 2 шт., на ППС - судейский заглушённый карабин. 
ПС2 - 2 судейских заглушённых карабина, судейская петля для постановки на 

самостраховку; 
ПС3 - 1 судейский заглушённый карабин, судейская петля для постановки на 

самостраховку. 
Действия: Участники проходят этап с попеременной страховкой. Рабочий коридор 

движения определен контрольной линией (КЛ). 
На ПС3 обязательна смена лидера. 
 

3. Подъем по судейским перилам со страховкой. 
Параметры: ИС – ОЗ, ЦС – БЗ. Длина этапа – 5 м, крутизна до 60°, мёрзлый песок. 
Оборудование этапа: судейские перила. 
ПС3 – 1 судейский заглушенный карабин, судейская петля для постановки на 

самостраховку; 
ПС4 – 1 судейский заглушенный карабин, судейская петля для постановки на 

самостраховку. 
Действия: Подъём на жумаре по судейским перилам. Движение 1-го участника с 

нижней командной страховкой, движение 2-го участника с ВКС. Рабочий коридор подъема 
определен контрольной линией (КЛ). 
 
4.Спуск по склону с наведением. 

Параметры: Длина этапа – 20 м, крутизна 35°, в верхней части короткая стеночка. 
Оборудование этапа: ИС – БЗ, ЦС – БЗ. 
ПС5 (на ИС) - 2 судейских заглушённых карабина, судейская петля для постановки на 

самостраховку. 
Действия: Участники навешивают перила и проходят этап с верхней командной 

страховкой, снятие перил из БЗ. 
 

Рекомендуем участникам иметь 2 пары кошек и 2 ледоруба на связку. 

 

Стартовый взнос – 200 р. с человека 


